CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI BOLZANETO
GITA SOCIALE

Localita:
ANELLO MONTE SANTA CROCE
(DA NERVI A BOGLIASCO)

Uscita del
18 febbraio 2024

Capi Gita: Noli Cristina —Malfatto Francesca Difficolta: E (buon allenamento)

Ore di cammino: 6 ore circa
Ritrovo: Stazione FS Sampierdarena

Partenza con Treno R12323 delle ore 7,03 Dislivello: 700 mt
Arrivo a Nervi ore 7,35 Quota partenza: 15 mt
Ritorno da Bogliasco: con Treno R33226 delle Quota vetta: 735 mt
ore 16,19 Trasporto: Treno

Costo biglietto A/R: Euro 5,00

Prenotazione obbligatoria entro il 15.02.2024 (a mezzo messaggio Whatsapp, SMS o mail) a:
- Noli Cristina (cell. 370/3650520 - mail: cristinanoli9@gmail.com)

- Malfatto Francesca (cell. 339/2543395 - mail francescamalfatto@uvirgilio.it)

indicando nome cognome, numero cellulare e mail.

Note:

Quota partecipazione 2 €. | partecipanti devono essere in regola con la quota di iscrizione al CAl
per 'anno corrente.

Per non rischiare ritardi, consigliamo di procurarsi anticipatamente il biglietto di andata e
ritorno (Costo Euro 5,00)

Attrezzatura obbligatoria: scarponi a collo alto, abbigliamento a strati, giacca anti -vento e anti
pioggia, acqua, pranzo al sacco, pronto soccorso personale, berretto, crema solare.
Attrezzatura facoltativa: bastoncini, occhiali da sole.

Itinerario:

L'escursione prevede la partenza da Nervi (Stazione FS). Si percorre inizialmente Viale delle
Palme e poi attraverso le mulattiere si sale sulla scalinata in via Superiore dei Lucchi (indicazione
due triangoli rossi). Si prosegue in via Gaiello, via Crocifisso e via Croce di Ferro. In prossimita di
quest’ultima, si svolta a dx (sentiero ISC — ltinerario Storico Colombiano e due triangoli) e si
raggiunge la chiesetta di San Rocco (m. 200). Sempre seguendo i segni si procede su una
mulattiera lasticata che si trasforma in sentiero fino al Monte Giugo 487 mt. Poi si attraversa un
bosco di pini fino a raggiungere la Sella del Monte Cordona (mt. 735).

Da qui, si continua per una strada asfaltata in direzione Est sino ad un parcheggio e si prende il
sentiero che scende fino al Monte Santa Croce (mt. 518).

Per terminare I'anello si scende dal Monte Santa Croce tra pini, lecci e macchia e incontriamo
le edicole sui Misteri della Passione di Cristo, tant’é che il sentiero viene chiamato “dei misteri” e
arriviamo in fondo, alla localita Cisternone Costa (322 m sIm), dopo una ventina di minuti.
Superato il pannello, giriamo alla seconda creuza sulla destra (due quadrati rossi inscritti in un
rettangolo bianco), tra gli ulivi. Si procede sempre verso ovest tenendosi sulla via delle Chiappe,
Via Consiglietto e Via San Bernardo e si arriva in localita San Bernardo. Successivamente, attra-
verso mulattiere e scalette ci raggiunte Bogliasco.




Descrizione:

I monte é posizionato a Levante di Genova e sulle sue pendici sono stati edificati il paese di Pie-
ve Ligure e alcune frazioni di Bogliasco e Sori.

Sulla sua vetta, raggiungibile attraverso alcuni antichi sentieri, oltre ad un rifugetto ed un’area pic-
nic, sorge un'antica chiesa, I'omonima e antichissima Chiesa di Santa Croce, e si pud ammirare
un paesaggio che spazia dal Promontorio di Portofino alla riviera savonese.

In passato, la Chiesa di Santa Croce era meta di pellegrinaggi (documenti del ‘200 testimoniano
I'esistenza di un hospitale).

Secondo la tradizione, una reliquia della Santa Croce fu portata qui da pellegrini di passaggio. La
chiesa odierna é frutto di vari rifacimenti, compresa la ristrutturazione dopo il fulmine del
2019 che provoco il crollo di tetto e campanile.

Caratterizza la facciata una Madonna di marmo bianco in campo azzurro, donata dalla famiglia
Cavassa Pallano di Pieve.




